Erasmus - Corona

Hello, my name is Natalie and I'm here to talk about how | spent my time during this coronavirus pandemic.

Coronapandemie verbracht habe.

Spaziergange.

The pandemic was very difficult for all of us, which we can all agree on but it also brought something positive.
Now we all have time for various activities and we spend more time with our families. Every one of us was
occupied with something whether it was sports, walks, or perhaps nothing. In my case, | have reconnected with
my childhood hobby of horse riding. When | was younger, | used to ride frequently but as | grew older | have
not had that luxury of time to do it, so | stopped. Then corona came. | was bored as probably most of you were,
so | started to think about what | could do. And then it hit me. Horse riding! | called my former teacher and since
then | am back in the saddle. So, maybe the pandemic wasn't just always black. It certainly wasn't for me.

Hallo, mein Name ist Natalie und ich bin hier, um daruber zu sprechen, wie ich meine Zeit wahrend der

Die Pandemie war eine sehr schwierige Zeit, wortber wir uns alle einig sind. Man konnte ihr jedoch auch etwas
Positives abgewinnen. Daruber mochte ich sprechen. Sie brachte uns Zeit fur verschiedene Aktivitaten, denn
wir mussten uns beschaftigen: so trieben wir Sport, verbrachten Zeit mit der Familie und machten

lch habe mich beispielsweise wieder mit meinem Kindheitshobby, dem Reiten, auseinandergesetzt. In meiner
Kindheit habe ich sehr oft auf dem Pferd gesessen, aber als ich alter wurde, hatte ich nicht mehr die Zeit, mich
diesem Hobby zu widmen. Deshalb horte ich auf. Als Corona kam, habe ich mich gelangweilt, wie
wahrscheinlich die meisten von euch, also fing ich an zu Uberlegen, was ich tun konnte. Die Idee: Reiten! Ich
rief meinen ehemaligen Lehrer an und bin seitdem wieder im Sattel. Man kann also sagen, dass die Pandemie

nicht nur Negatives mit sich brachte - mir selbst hat sie sogar etwas zuruckgegeben, das ich sehr vermisst

hatte.

During COVID, there were a lot of restrictions. Because of that, most of the coffee shops were closed. Craving for a
morning fix, we learned how to make coffee at home. Although it wasn’t perfect at first, with time we got better (and
we also got used to it). We took the recipe from the internet and shared it among the others. To make perfect
‘ERASMUS coffee’, at first, you must take the freshly ground coffee beans and boil some water. Then, put a coffee
filter above the cup, pour the coffee grounds in the coffee filter and pour hot water. Heat up some milk until the
moment it starts foaming up. Pour the milk in gently but don’t overfill it. After that, pour in some syrup of your choice,
(we chose caramel, because it brings up the flavor and hides the bitterness of the coffee). If you want, drop in a few
ice cubes, for the sake of it. Finally, find a good YouTube video or movie, and enjoy your morning!

Wahrend der Coronapandemie gab es viele Einschrankungen. Eine davon war, dass viele Cafés geschlossen
werden mussten. So waren wir gezwungen, uns morgens unseren eigenen Kaffee zu kochen, um wach zu werden.
Wir nahmen das Rezept aus dem Internet und teilten es unter unseren Freunden. Als erstes nimmt man die
Kaffeebohnen und setzt Wasser zum Kochen auf. Als nachstes mahlt man die Bohnen und gibt sie in einen Filter
uber der Kaffeekanne. Durch diese lasst man das kochende Wasser laufen. Jetzt wird Milch aufgeschaumt und dazu
gegeben. Aullerdem kann man den Kaffee noch mit verschiedenen Toppings versehen. Am besten startet man in
den Morgen, wenn man zu dem frischen Kaffee noch ein YouTube-Video oder einen Film schaut.

just generally have fun.

happen next.

Distanzunterricht.

Quarantine is a restriction on the movement of people, which is intended to prevent the spread
of a disease. For the last two years the world was fighting with a coronavirus. The COVID-19
crisis changed many things in our lives, and one of them is education. During the pandemic we
had online classes. Students were joining class on Zoom, Google Meets and Microsoft Teams.
It also changed the way we dressed. This picture shows what kind of outfits we wore during
online classes. Most of us were not wearing trousers, many people just wore pajamas.

Quarantane ist eine Einschrankung in der Bewegungsfreiheit von Personen, mit dem Zweck,
die Ausbreitung einer Krankheit zu verhindern.

In den letzten 2 Jahren kampfte die Welt gegen Corona an. Die Schuler konnten nicht in den
Unterricht gehen und es wurden Videokonferenzen gestartet, damit sie weiterhin lernen
konnten. Auf diesem Bild kann man sehen, wie diese Situation zu Hause aussah. Der
Kleidungsstil vieler Schuler anderte sich.
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During this difficult time we all had to wear masks. Our everyday life wasn’t the same anymore and we had to get used to the
new situation. The new restrictions were set to keep us all safe. We weren’t allowed to go out with friends, visit our families or

At a certain point we started online school, which lasted for 6 months at first, but then it happened again. For teenagers it was
really difficult, physically and mentally, since we nonetheless had to prepare for our high school exams.
The hospitals were collapsing and we all watched it from our homes with mixed feelings and worried about what would

Thanks to reliable people like scientists and doctors that got us through this hard time, we can enjoy this project now.

In der Zeit der Coronapandemie bestand fur alle Menschen die Pflicht, Masken zu tragen. Unser tagliches Leben war nicht
mehr dasselbe und wir mussten uns anpassen. Diese Einschrankungen zielten darauf ab, unser aller Sicherheit zu
gewahrleisten. Beispielsweise war es uns verboten, unsere Freunde zu besuchen und wir verbrachten sechs Monate im

Fur uns Jugendliche war diese Zeit sehr hart, denn wir mussten uns trotzdem auf die Prufungen vorbereiten. Das
Gesundheitssystem brach zusammen und wir sal3en alle besorgt zu Hause und mussten zusehen.
Vielen Dank an die vielen verantwortungsvollen Personen, die dieses Projekt trotz der Umstande aufrechterhalten haben.




